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Учебный план 

МБДОУ д/с № 6 ст.Вековка на 2024-2025 учебный год 

Базовый вид деятельности Организованная образовательная деятельность (периодичность) 
Младшая (разновозрастная) 

группа 
Средняя-старшая группа (разновозрастная) 

1 подгруппа 
(1,5 -3л.) 

2 подгруппа 
(3-4л.) 

1 подгруппа 
(4-5л.) 

2 подгруппа 
(5-6л.) 

3 подгруппа 
(6-7 л.) 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой 

П
оз

на
ва

те
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

.  

Формирование элементарных 
математических представлений 

 1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Формирование целостной картины мира, 
расширение кругозора. 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) деятельность 

   1 раз в 
неделю 

 

1 раз в 
неделю 

ИТОГО 1 2 2 3 4 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 

 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Лепка  1 раз в неделю 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Аппликация   1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Музыкальное 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

ИТОГО 4 4 4 5 5 

Физическая культура в помещении 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 



Физическое 
развитие 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

ИТОГО 3 3 3 3 3 

Речевое 
развитие 

Развитие речи 2 раза в 
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Итого в неделю 10 10 10 13 14 

Количество занятий в год 

Базовый вид деятельности Младшая (разновозрастная) 
группа 

Средняя-старшая группа (разновозрастная) 

1 подгруппа 
(1,5 -3л.) 

2 подгруппа 
(3-4л.) 

1 подгруппа 
(4-5л.) 

2 подгруппа 
(5-6л.) 

3 подгруппа 
(6-7 л.) 

Познавательное 
развитие. 

Формирование элементарных 
математических представлений 

 36 36 36 72 

Формирование целостной картины мира, 
расширение кругозора. 

36 36 36 36 36 

Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) деятельность 

   36 36 

ИТОГО 36 72 72 108 144 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 

 

36 36 36 72 72 

Лепка 36 18 18 18 18 

Аппликация  18 18 18 18 

Музыкальное 72 72 72 72 72 

ИТОГО 144 144 144 180 180 

Физическое 
развитие 

Физическая культура в помещении 72 72 72 72 72 

Физическая культура на прогулке 36 36 36 36 36 

ИТОГО 108 108 108 108 108 

Речевое 
развитие 

Развитие речи 72 36 36 72 72 

Чтение художественной литературы      

ИТОГО В ГОД 360 360 360 468 504 
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